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L'autora

Alegria Julia va néixer al barri del Guinardé de Barcelona I'any 1945. Va exercir
com a mestra durant molts anys, després va fer d’assessora didactica al Servei d’En-
senyament del Catala, finalment va tornar a les aules i, actualment, esta jubilada.
Li agrada el contacte amb els alumnes i el que més la motiva és encomanar als nois

iles noies la il-lusié per la lectura i l'escriptura.

Les seves histories sén inspirades en fets reals, i hi barreja un punt d’imaginacié,
una mica d’humor i un pessic de tendresa. També li agrada molt jugar amb les
paraules, amb la seva forma i el seu significat. De vegades escriu contes tot comp-
tant i contant, juga a enfilar monosil-labs fins a construir una historia, escriu con-
tes verticalment i després els complementa horitzontalment fins a aconseguir una
historia arrodonida. Alguns dels seus contes han estat publicats a la revista Cavall
Fort. Des de 'any 1990 va per les escoles i els instituts (n’ha visitat més d’un cen-
tenar) a fer forums lectors a través de les editorials, de la Institucié de les Lletres
Catalanes, dins del programa Itineraris de lectura «L’autor a I'escola» i ara també li
fa il-lusi6 fer assessoraments a les escoles que utilitzen el programa Xim i Xesca, la
web per fomentar la lectura i la comprensié lectora.

Les seves obres s6n Un roma al segle XX, Contes de festa major, De cop i volta, Gent de
mar, Contes numérics una mica histérics (publicada a Jollibre), Contes verticals, Con-
talles i rialles d'arreu del mén i, el més recent, Contes enigmistics.

La il-lustradora

Lirios Bou va néixer a Alcoi l'any 1988. Va estudiar il-lustracid i es vaig llicenciar en
Belles Arts a la Universitat Politécnica de Valéncia. També va assistir a cursos espe-
cifics d’il-lustracié a 'Estonian Academy of Arts (Tallinn) i va cursar un master en
Formaci6 de Professorat en l'especialitat de Dibuix (Universitat de Valéncia).

Els seus dibuixos s’han utilitzat en llibres de text per a editorials com Santillana o
Bromera, en revistes per a petits i grans (Namaka, Principia Kids, Descobrir) i en
contes infantils per a primers lectors (Andana, Santillana, Bromera).
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Actualment combina la seva feina com a il-lustradora freelance amb la realitzacié de
cursos i tallers infantils d’il-lustracié. En el seu temps lliure també escriu histories

que converteix en albums il-lustrats per a tots els publics.

L'obra

L'obra s’enceta amb una introduccié sobre I'enigmistica on s’explica en qué con-
sisteix i quins en s6n els components essencials (la curiositat, la recerca i la

competicid).

Per presentar l'obra, citarem les paraules de Clara Berenguer Revert a la revista

FEaristol:

«L'enigmistica és 'art de comparar i endevinar enigmes representats per
grafics o figures, endevinalles, mots encreuats, etc., i precisament aixo és el
que ha volgut fer Alegria Julia en aquest llibre. Aquest és, doncs, un recull
d’histories creades a partir de l'enigmistica literaria, és a dir, mitjan¢ant
I'habilitat de combinar les lletres i les paraules d’'una manera atractiva i
suggeridora, que presenta un objectiu fonamental: divertir-se amb el llen-
guatge. Aixi, Julia ens descobreix tot un seguit de contes, com ara el d’'una
familia que construeix anagrames sense adonar-se’n, una nena que aprén a
fer calligrames, un noi obsessionat amb els nombres romans, una senyora
jubilada que es dedica a viatjar amb la intuici6, un mén sense vocals i una
nena que descobreix que el seu nom és un palindrom, entre d’altres. A més,

al final també hi apareix un breu diccionari enigmistic.»

Per queé cal llegir-la?

A Contes enigmistics 'autora vol introduir a tothom, petits i grans, en 'apassionant
moén de l'enigmistica, que ens presenta en uns contes breus i divertits. Després dels
contes, amb el diccionari, aclareix totes les figures que ha anat presentant. I, per
acabar, proposa que els lectors entrin en el joc fent activitats d’enigmistica, de

manera que la lectura acaba convertint-se en aprenentatge i activitat.

Aportacié del llibre al desenvolupament
de les competéncies

Competéncia comunicativa lingiiistica i audiovisual
Jugar amb la llengua i amb els codis.
Valorar el ventall de possibilitats que proporcionen els codis

de signes.
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Competéncia matematica
Treballar les operacions partint de la figura del cronograma.

Competéncia social i ciutadana

Veure els jocs de llengua com a activitats socials per compartir
amb altres persones.

Valorar la relacié i tot alld que la propicia.

Competéncia d’'aprendre a aprendre
Veure l'enigmistica com una manera ludica d’aprendre.

Competéncia d’autonomiaq, iniciativa personal i emprenedoria
Crear figures enigmistiques és un repte personal per als alumnes.

Competéncia artistica i cultural

Dibuixar i escriure un calligrama.

Educacioé en valors

El llibre ajuda a entendre la literatura i el treball amb la llengua de manera con-
junta. Ellector, a la vegada que llegeix, aprén una figura enigmistica que el fa tre-
ballar amb la grafia de les paraules, de manera que també es practiquen les habili-
tats de raonament. A més, també es fomenta la creativitat i la imaginacié com a

mitja d’expressié personal a 'hora de crear figures enigmistiques.
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PROPOSTA D’ACTIVITATS

Llegir i comprendre

De que tracta la historia?

Encara que pugui resultar estrany, comencarem a treballar el llibre pel final: parti-
rem de la lectura de les pagines 57 a 61, on hi ha un Breu diccionari d’enigmistica
amb les definicions de totes les figures que apareixeran en els contes. Llegiu-les
collectivament, feu que els alumnes comentin les que coneixen i mireu de compro-
var que entenguin les que els s6n noves.

La portada - Activitat 1

En aquesta activitat es proposa als alumnes que expliquin quins dibuixos hi ha ala
portada i quin significat creuen que poden tenir. Pregunteu-los quina relacié veuen
entre un detectiu o un investigador i els enigmes. Feu que hi estableixin un vincle
i n’expliquin la imatge.

Investigar

La presentaci - Activitat 2

Aquesta activitat pauta unes preguntes perqué els nens i les nenes cerquin la infor-
macié corresponent en aquesta primera part, on es fa una presentacié molt inte-

ressant sobre l'enigmistica.

Primer es demana comparar la definici6 del concepte enigmistica del diccionari amb
la de Marius Serra. Els podeu proposar que investiguin a Internet qui és en Marius
Serra i quina relacié té amb l'enigmistica. Quan tinguin la informacid, comenteu-la
plegats.

El barret - Activitat 3

En aquesta cas es planteja als infants que escriguin una darrera de 'altre les parau-
les que apareixen en majascules en aquest conte i que formen un acrostic. També
han de reflexionar sobre el significat de 'acrostic en relacié amb el contingut del
conte, a nivell argumental. Pregunteu-los: per qué volia el barret, la noia?, on el va
trobar?, qué en va fer?, per qué 'amo de 'ase se la va mirar estranyat i el ruc,
indignat?
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Decisié inesperada - Activitat 4

L'exercici que es proposa consisteix a recollir totes les paraules en majiscula que
apareixen en el text i que formen 'anagrama del cognom Airgela. A continuacio,

feu que expliquin partint de 'exemple com es fa un anagrama.

Crear

La Janai els cal-ligrames - Activitat 5

Com que l'activitat presenta un seguit de cal-ligrames i explica de quina manera es
fan, proposem que els alumnes posin en joc la seva creativitat i en facin un. També
hauran d’explicar per qué han triat una figura determinada i un text concret i quina
relacié s’estableix entre aquests elements. Feu que raonin que el calligrama relaci-

ona la forma del dibuix amb el que diu el text que 'acompanya.

Quan hagin acabat l'exercici, podeu exposar-los a I'aula perque tothom els vegi.

L’obsessio del Juli - Activitat 6

El protagonista d’aquest conte esta obsessionat amb els nombres romans i els cro-
nogrames. Aixo el porta a sumar els nombres que formen cadascun dels nomsia

treure’n una xifra que, segons diu, és la seva: <El meu nombre és el 62» (pag. 23).

Seguint el seu exemple, els amics i les amigues fan el mateix amb els seus noms,
perd només diuen la xifra que els correspon. En l'activitat es demana que, prenent
com a base les equivaléncies entre les xifres romanes i les arabs, es facin les opera-
cions corresponents a cadascun dels noms. Aixi treballaran les matematiques a la
vegada que repassen els nombres romans. Per acabar, els proposem que facin el
cronograma del seu nom. Poden posar-los en comd, tot i que hi pot haver algun cas

en el qual el valor sigui O, com en el d’en Pere del conte.

Feu-los veure que el conte planteja un enigma final que els lectors han d’esbrinar,

que és el nom del narrador: en Marti.

La senyora Teresina - Activitat 7

Aquest conte presenta parelles de paraules homofones (i en un cas, un trio). Expli-
queu el concepte d’homofon (paraules que sonen igual) i diferencieu-lo d’homograf

(paraules que s’escriuen igual).

Un cop hagin copiat aquestes paraules del text, se’ls proposa que en busquin altres
exemples. Quan ho hagin fet, poseu en comu les seves respostes i anoteu-les a la

pissarra perqué vegin que graficament no s’escriuen igual.
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Investigar

Plou a I’hora del pati - Activitat 8

El conte presenta una mestra que es troba que a ’hora de pati plou i que els alum-
nes s’han de quedar a la classe. Per aix0 els proposa un joc que relaciona amb
I'Scrabble. Per respondre aquesta part de la pregunta, busqueu a Internet informa-
ci6 sobre I'Scrabble i com s’hi juga. Després els podeu preguntar si coneixen algun
joc de semblant per jugar des de la tauleta, I'ordinador o el teléfon, com ara el Letrix
catala (http://www.appsencatala.cat/index.php/android/jocs/item/1721-letrix-
catal%C3%A0).

A continuaci6 hauran de fer el mateix que els alumnes del conte i escriure el maxim
de paraules possibles partint del mot FINESTRA. Poseu en com les seves respos-

tes i anoteu les paraules a la pissarra.

En veu alta

Tots junts a la llar - Activitat 9

Aquesta historia esta escrita inicament amb paraules monosil-labiques. L'activitat
proposa als alumnes que escriguin un parell de linies on només hi hagi paraules

d’una sil-laba.

Un cop fet, demaneu-los que cadasct llegeixi en veu alta davant de les companyes
i el companys el que ha escrit i feu que s’adonin de la gran quantitat de monosil-

labs que hi ha en catala.

Que passaria si... * Activitat 10

En aquest conte es presenten situacions a partir de les quals es proposen textos on

només hi ha paraules amb una de les vocals Ia A, la E,la L...).

L’activitat es basa en el plantejament de cadascuna de les situacions, en les quals
s’estableix alguna imatge per la qual la vocal fa una determinada cosa, i demana als
alumnes que les expliquin. Per exemple: la I, que sembla un pal, comenca a repartir
cops de basté i elimina la resta de vocals; la O comenca a rodolar i aixafa la resta de

vocals...

Per acabar-ho d’arrodonir, podeu fer cinc grups i proposar-los que cadascun escri-
gui un text breu amb una de les vocals, la que els correspongui. Quan acabin, poden

llegir els textos en veu alta a la resta del grup.
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Una viatgera compulsiva - Activitat 11

Aquesta historia presenta els viatges de la senyora Rosa, una persona que es deixa
guiar pels jocs de paraules a '’hora de decidir on va. L'activitat planteja que les
nenes i els nens expliquin en qué consisteixen els mots seriats.

Per acabar de completar l'activitat, els podeu proposar que cadascu prepari una
serie on només escriuran el primer i el darrer mot. Després ’hauran d’intercan-
viar amb un company o una companya, que '’haura de resoldre. D’aquesta manera
treballaran a nivell teodric i practic, tant en el sentit de crear-la com en el de
resoldre-la.

Imatges simeétriques - Activitat 12

Les imatges simétriques que es proposen en el contes sén palindroms, paraules o
oracions que es poden llegir de dreta a esquerra o d'esquerra a dreta. L'activitat que
es trobaran a la guia demana que relacionin dos conceptes: palindrom i capicua.
Partint del que han llegit en aquest conte i dels exemples que hi han trobat, hauran

d’explicar-ho amb les seves paraules.

En veu alta

Missatges minims - Activitat 13

Després de llegir un seguit de tautogrames que conformen el conte, proposem als
alumnes que crein el seu propi tautograma amb una de les consonants que es pro-
posen i que ells seleccionaran lliurement. Un cop fet, que els llegeixin en veu alta
davant de la resta del grup.

Crear

Activitats d’enigmistica

Després del diccionari, es presenten un seguit d’activitats amb cadascuna de les
figures que han aparegut i que s’han definit en el llibre. Aqui hauran de treballar la
seva part més creativa, per generar les seves propies figures, que poden intercan-

viar amb un altre alumne per resoldre i acomplir aixi la funcié de I'enigma.
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Alegria Julia

Activitat 1 - La portada

e Observa la portada del llibre Contes enigmistics
i explica quins elements hi ha i Alegria Julia

Illustracions de Lirios Bou

que creus que signifiquen.

jollibre

Activitat 2 - La presentaci6
o Les primeres pagines del llibre sén una presentacié de l'enigmistica. Revisa-

les, si et cal, i respon:

— Com es defineix l'enigmistica?

— Per qué la fan servir els mestres? Posa’n un exemple.

— Quins s6n els components que fan atractiva 'enigmistica? A qué es

refereixen?
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Activitat 3 - El barret

 Copia les paraules en majascula del conte i llegeix la frase que en resulta.

Activitat 4 - Decisi6 inesperada
e Escriu totes les paraules i combinacions de mots que formen 'anagrama

al llarg del conte.

Activitat 5 - La Jana i els cal-ligrames

e Fes com la Jana
i dibuixa un cal-ligrama.

Explica per queé has triat la figura, el text i la seva disposicié.
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Activitat 6 - L'obsessid del Juli

e En Julifa un cronograma amb el seu nom:

)

LIVLIVS 1+5+50+1+5if2//£

Utilitza el requadre dels valors per resoldre els cronogrames dels seus amics

i amigues.
GEMMA
LAURA
DIDAC
MARCEL-LI
PERE
MERITXELL

MARTI

........ =2.000 : X
roma arab
........ = 55 I 1
........ =1.101 \% 5
X 10
........ =1.201
L 50
........ = 0 C 100
........ =1.111 D 500
_1.001 M 1.000

Activitat 7 - La senyora Teresina

 Copia aparellades les paraules homofones del conte.

Escriu una parella de mots homofons diferent dels anteriors i explica’n els

significats.
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Activitat 8 - Plou a ’hora del pati

e Explica en qué consisteix el joc que proposa la mestra i com es relaciona

amb I'Scrabble.

Activitat 9 - Tots junts a la llar

e Escriu un text de dues linies on totes les paraules siguin monosil-labiques.

Activitat 10 - Que passaria si...

 Explica les situacions que es plantegen per a les vocals segiients i les

semblances que les han generat.

Qué passaria sila E, en un atac de gana, es mengés totes les

altres vocals i es quedés tota sola?

Qué passaria silal, tan prima i envejosa, comencés a repartir
cops de basté i deixés les altres vocals malmeses i inservibles.
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Activitat 10 - Qué passaria si... (cont.)

Que passaria sila O comencés a rodolar, sense mirar per on va, i
aixafés totes les seves germanes vocals, deixant-les ben planxades?

Qué passaria si la U esdevingués un pou i totes les vocals que li van al
davant, en abocar-se per veure qué hi té a dins, caiguessin i s'ofeguessin?

Activitat 11 - Una viatgera compulsiva

o Partint dels exemples que hi ha en el conte, explica i exemplifica els mots seriats.

Activitat 12 - Imatges simétriques

 Explica quina relacié té el palindrom amb el concepte capicua i exemplifica-la.

Activitat 13 - Missatges minims
o Escriu un tautograma de tres linies amb M, So L.
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