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Saber Hacer cumple cuatro anos. Es un proyecto de éxito, pero, como

la realidad educativa es cambiante, ha llegado el momento de actualizarlo.

Por eso ha nacido Saber Hacer Contigo.

Saber Hacer Contigo incorpora importantes innovaciones metodoldgicas y

pedagdgicas que los docentes nos han reclamado para su practica educativa, de ahi
su nombre. El objetivo primordial es desarrollar en el alumnado las capacidades
imprescindibles para los futuros ciudadanos y ciudadanas del siglo XXI:

La comunicacién es uno de los ejes esenciales
del proyecto. A través de diferentes
programas, presentes en todas las dreas,

se trabajan las destrezas comunicativas:

— Tiempo para hablar. Comunicacién oral.
— Tiempo para leer. Competencia lectora.

— Tiempo para escribir. Comunicacién
escrita.

Aprender a pensar y desarrollar el
razonamiento légico son otros de los ejes

de Saber Hacer Contigo. Para ello se trabajan
aquellas estrategias y rutinas que son
necesarias para lograr un aprendizaje
auténomo y eficaz, con el objetivo de que los
alumnos y las alumnas adquieran habilidades
de pensamiento de orden superior:

— Fortalecer la comprensién y sintetizar las
ideas mds importantes.

— Retener y recordar la informacién.

— Interrelacionar conocimientos entre si.

La interiorizacion de estas estrategias y
rutinas facilitard el control del pensamiento y
una mayor eficacia a la hora de aplicar los
nuevos conocimientos. A lo largo de las
unidades se incluye una seccién destinada
al entrenamiento del pensamiento, que se
destaca con un sombrero de color azul.

La educacién de las emociones es esencial
para la educacion integral del alumnado. Los
objetivos fundamentales que se plantean en
Saber Hacer Contigo versan en torno a estos
aspectos:

- La identificacién de las emociones propias
y ajenas.

— La autogestién y la regulaciéon emocional.
— La expresién de las emociones.
— Las habilidades sociales y la empatia.

Un sombrero de color rojo enmarca las
actividades y propuestas encaminadas
de forma especifica al desarrollo de la
inteligencia emocional.



La creatividad implica tener una imaginacién
viva, ser capaz de adaptarse a diferentes
contextos y dar respuestas originales a
situaciones o problemas inesperados. En
nuestros libros se trabajan basicamente estas
capacidades:

— La busqueda de estrategias personales
e innovadoras.

— La utilizacién de formas creativas
de expresion.

Las actividades que implican poner en
juego la creatividad de manera especial
se identifican con un sombrero de color
verde.

Con el objetivo de que los alumnos y las
alumnas desarrollen su capacidad de
cooperar y sean capaces de trabajar juntos
para alcanzar un objetivo comun, en

este proyecto se proponen actividades
gue requieren diferentes niveles de
agrupamiento:

— Trabajo por parejas.
— Trabajo en equipo.
— Trabajo en grupo-clase.

Estas actividades se identifican con distintos
1CONOS.

Ademas, al finalizar cada trimestre se incluye
un pequeno proyecto denominado
Cooperamos, en el que se ponen en juego
diferentes técnicas de aprendizaje
cooperativo.

En Saber Hacer Contigo el alumnado

tiene un papel activo en el proceso de
ensenanza y se promueve la reflexion
personal sobre su propio aprendizaje,
para mejorar el conocimiento de si mismos
y detectar fortalezas y debilidades.

A lo largo de las unidades se incluyen
pequenias rubricas para que los alumnos

y alumnas tomen conciencia de lo que han
aprendido y valoren cémo lo han hecho.

Por Ultimo, atendiendo a los Ultimos avances de la neurociencia, Saber Hacer
Contigo incorpora una propuesta de GAMIFICACION para activar la emocién y la
curiosidad del alumnado, grandes palancas del aprendizaje. En el proyecto se
ofrecen dinamicas propias del juego que ayudaran a transformar el aula, creando

un ambiente estimulante y motivador.
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Cuadro de contenidos

Unidades Numeros Operaciones

Comenzamos e Numeros hasta el 9 * Sumas y restas
¢ [as decenas sencillas

1. Nimeros hasta el 99 ¢ Decenas y unidades ® Sumas sin llevar
e Numeros hasta el 99 ® Restas sin llevar

2. La centena ¢ Comparacién de nimeros * Relacién entre suma
¢ La decena més cercana y resta

* [ a centena

3. Sumas llevando ¢ Numeros del 100 al 199 ¢ Sumas llevando
e Numeros ordinales * Restas llevando (pasando
1 decena a unidades)

4. Restas llevando * Numeros del 200 al 299 * Restas llevando
¢ Numeros del 300 al 399

5. Medidas de 1ongitud e Ntimeros del 400 al 599 ® Sumas y restas sin llevar
de niimeros de 3 cifras

6. Medidas de capacidad e Sumas llevando
y de masa * Restas llevando centenas
y/o decenas
7.Lasumay * Numeros del 600 al 799 e La suma y la multiplicacién

la multiplicacién * Las tablas del 2 y del 5

8. Multiplicaciones ¢ Numeros del 800 al 999 * Multiplicaciones sin llevar
A v e Las tablas del 3 y del 4

9. El dinero e La tabla del 6

10. El calendario * Las tablas del 7 y del 8

11. La divisién * Repartos y divisién

* Doble y mitad
¢ La tabla del 9

12. El reloj e La calculadora



Geometria y medida Calculo mental Graficos y tablas

* Pasos para resolver
un problema

¢ Problemas de suma
o resta

* Problemas de suma o
resta (mas que.../
menos que...)

¢ Problemas de resta
(¢;Cuantos mds que...?)

* Problemas de resta
(¢ Cudntos menos que...?)

e Buscar datos
en un texto

* Problemas de una
operaciéon

e [nventar la pregunta

* Problemas de
dos operaciones

* Problemas de
dos operaciones

* Problemas de dos
operaciones (doble
y mitad)

e Inventar problemas

e Figuras geométricas

e Poligonos
* Circunferencia y circulo

e Fl centimetro
¢ El metro

* El litro
e El kilogramo

¢ Tridngulos y cuadrilateros

* Monedas y billetes
* Problemas con dinero
® Cuerpos geométricos

e Fl calendario
¢ Simetria

¢ [tinerarios

* Horas en punto, y media
® Horas y cuarto,
horas menos cuarto

* Seguro, posible e imposible

* Series de nimeros pares
* Sumas de tres numeros

¢ Obtencién del sumando
que falta

e Series descendentes
* Sumas y restas de
centenas y decenas

® Restas de decenas
® Restas con unidades

¢ Series de decenas
® Sumas de decenas

® Restas de decenas

* Multiplicaciones y restas
* Series

¢ Determinacién del
término que falta
en sumas y restas

* Trabajo con dinero
* Series de sumas
y multiplicaciones

e Célculo de los dias
que faltan
* Sumas y multiplicaciones

e Calculo del doble
y la mitad
¢ Series

e Célculo de divisiones
a partir de las tablas
de multiplicar

® Recuento de datos

e Interpretaciéon
de tablas

¢ Construccién
de tablas

¢ Interpretacion
de croquis

¢ Interpretacién de
dibujos con medidas

e Interpretacién de
gréficos de barras

¢ Interpretacién de
diagramas de arbol

® Representacion de
graficos de barras

e Interpretacion
de precios

e Interpretacién de
graficos de barras

® Representacion de
gréficos de barras

e Interpretacion
de pictogramas



Simbolos utilizados en este libro

Indica las actividades en las que trabajaras junto
con tu companero o companera.

Para realizar estas actividades, tendras que trabajar
en equipo.

Cuando veas este simbolo, deberéds utilizar
algun material del sobre que hay al final de tu libro.

Sombreros de colores

& Es el sombrero del pensamiento. Te lo pondras

PENSAMIENTO para reflexionar Y sacar conclusiones.

Es el sombrero de la creatividad. Con él pondras

en juego tu imaginacion para aportar ideas originales.

.. ..

: °. . 7
. & - Es el sombrero de las emociones. Lo usards para expresar
° L]

 EMOCIONES lo que sientes y ponerte en el lugar de los demas.
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Comenzamos

nueve 9



Comenzamos

@ Uney colorea.

# Los puntos del 1 al 19.
* Los puntos del 20 al 39. *

‘* Los puntos del 40 al 68.

63 * 52 56° * 59
4 5
0 -17
“« ., 51 50,,57
e He 3 640 008 41, . T.esg
s 1314 Eapel, 40 44 45 48 49
12 15 42

L ' - &
66 67 43 45 47
= Colorea los dibujos que se han formado.

@ Leey colorea las camisetas.

Mi camiseta tiene
el numero doce. Es roja.

Mi camiseta tiene el nUmero
ochenta y dos. Es amarilla.

Mi camiseta tiene el
numero sesenta. Es verde. 12

Susana

10 diez



9 A qué numero llega Silvia? Lee y marca el camino.

Empiezo en el 15.
Siempre paso

a una casilla con

un NUMero mayo.

@ Calcula las sumas y las restas.

2 0
_ 1 3 3 4 10
9+3_% +25 + 9 +4 3
12+ 5 =
ey O 0O T
8—6= —12 - 3

@ Colorea de rojo los triangulos, de naranja los cuadrados
y de verde los circulos.

once ]. ].



@ Resuelve este problema.

= Yo tengo 7 anos y mi padre tiene
31 aflos mas que yo.
¢ Cuantos afnos tiene mi padre?

DATOS
Lola » D anos

Santi » D anos mas que Lola

OPERACION

= Maria tenia 26 cuentos. Regala 4 a su hermana.
¢ Cuantos cuentos tiene Maria ahora?

Tenia » D cuentos
Regala » D cuentos

D U

OPERACION

SOLUCION JEE

12 doce



D NiUmeros hasta el 99

Q Tiempo para hablar

o Elegir la talla

adecuada.

trece 1 3



Decenas y unidades

¢, Cuantas uvas hay?
Hay 3 decenas y 4 unidades.

3D + 4U

(30) + (M) =

34 b treintay cuatro

0 Haz grupos de 10 y completa.

D decenay D unidades
L +0)=0

9 Cuenta y escribe el numero.

= L=

]. 4: catorce




@ Completa.

O Cuentay completa.

¢ Cuantos caramelos hay de cada sabor?

v@e» (20

quince 15



Numeros hasta el 99

Completa el cuadro.

LUWYEYRLYEYEUIYEUEY
(b)) 0 1 2 3 4 5 & 7 8 ¢

Observa la tabla, elige un numero y colorea su casilla.

» ¢ Por qué todas las casillas de su fila empiezan por la misma cifra?

. » ¢Por qué las casillas de su columna terminan por la misma cifra?
: ¢ » jEsenumero es par o impar? Colorea todos los numeros
" PENSAMIENTO del mismo tipo que haya en su fila y su columna.

®ece0®

1 6 dieciséis



0 Completa.

El nUmero
siguiente

El nUmero
anterior

9 Lee y relaciona.

treintay ocho * ° 25 67 © setentay nueve
dieciséis © ° 38 94 » © sesentay siete
cuarentay dos * o 42 53 ¢ cincuentay tres

veinticinco ° 16 79 ¢ ¢ noventay cuatro

9 Escribe cdmo se lee cada numero.

13 » | | 4 p |
20 » | | 81 p | |

Q Escribe los numeros anterior y posterior.

r -

35 E?Q
..............................................................
U U uUuuUuuodod

diecisiete 17/




Sumas sin llevar

Para subir al tiovivo hay una fila
de 18 ninos y 21 nifas. ¢ Cuantos
NiNOS y niNas esperan para subir?

Suma: 18 + 21

1.° Coloca los numeros.

0 Calcula.

3 2
+2 4

]

- 2.° Suma las unidades.

- 3.° Suma las decenas.

18 1 8 <« sumando
+ 2 1 + 2 1 <« sumando
4 9 < suma
4 6 53 /7 8
13 +2 5 + +

9 CON LAS MANOS. Coloca los numeros y suma. Después, comprueba

con el material.

34 + 35

1 8 dieciocho

62 + 36

81 +7

92 +5



e Fijate en el ejemplo y suma.

EJEMPLO 3 4 5 1 6 3 5
2 3 12 3 2 5 2 4

® 7. Q@ +2 3 +15 +20 +70
+4 1

= | O O O O
0 Resuelve los problemas.

e Lidia hizo 32 fotos y su amiga hizo 27.
¢ Cuantas fotos hicieron entre las dos?

) aEe

SOLUCION ‘ - ~ ‘

* Para hacer una torre, Ignacio utiliza 21 piezas amarillas, 15 verdes y 33 rojas.
¢, Cuantas piezas utiliza en total?

DATOS
ﬁ
e i

diecinueve 19



Restas sin llevar

Marta se va de acampada y necesita
una tienda de campana. Tiene 85 €y
compra una tienda que cuesta 32 €.

¢, Guanto dinero le sobra?

Resta: 85 — 32

1.° Coloca los numeros.

75 — 21

20 veinte

e

- 2.° Resta las unidades.

- 3.° Resta las decenas.

65 — 43

(D U D U|
8 5 8 5 <« minuendo
—3 2 — 3 2 <« sustraendo
3 <« diferencia
£ SrnAnd |
/ 6 8 79
4 -2 3 — 6 _

98 — 4



Q Escribe la resta y calcula.

Minuendo P 47
Sustraendo » 24

0 Completa las series.

[ Resta 2 cada vez. > [

Il i |

(Resta 11 cadavez.> [99] [88] [ ][ ][ ][ ][ ]

—le

6 Lee y resuelve los problemas.

* Paula estéa leyendo un cuento de 96 paginas. Ya ha leido 34.
¢, Cuantas paginas le faltan por leer?

a ()

.
| i

\*

O N R A e

¢ Un autobus tiene 59 asientos. Hay 7 vacios.
¢, Cuantos asientos hay ocupados?

= (v

D SOLUCION M \
\

veintiuno 2 1



RESUELVO PROBLEMAS

Pasos para resolver un problema

1.2 Comprende el problema.
Para resolver un problema,

sigue siempre estos pasos
de forma ordenada.

2.° Escribe los datos que conoces.
3.2 Calcula y escribe la solucion.
4.° Revisa todo lo que has hecho.

Alvaro compra para una fiesta 24 pasteles de fresa A
y 12 de chocolate. ¢ Cuantos pasteles compra en total? W
1. Comprende el problema. A
* ;Qué compra Alvaro? W w
* /Qué te preguntan?

2. Escribe los datos que conoces.

Pasteles de fresa » D Pasteles de chocolate » D

3. Calculay escribe la solucion.

Piensa si tienes que sumar o restar.

4. Revisa todo lo que has hecho. Piensa y contesta.

¢ ¢Los datos son correctos? | |

¢ ;La operacion esta bien calculada? |

¢ ¢;La solucion tiene sentido? |

22 veintidds




0 Resuelve los problemas.

¢ Paloma llevaba 38 cajas de naranjas en su furgoneta.
Dejoé 15 cajas en una fruteria.
¢; Cuantas cajas le quedan?

Llevaba D cajas.
Dejo D cajas.

OPERACION

SOLUCION \

* En el estanque de un parque habia 21 patos.
Hoy han traido 8 patos mas.
; Cuantos patos hay ahora en el estanque?

Habia D patos.

Han traido D patos.

OPERACION

veintitrés 23




) TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Recuento de datos

El entrenador de baloncesto anota las canastas que mete cada miembro
del equipo. Cada vez que alguien encesta, escribe una rayita en su casilla.

Cuenta y escribe cuantas veces encest6 cada jugador o jugadora.

~

~

,. La quinta rayita Jugadores Canastas | Recuento
~ se dibuja tachando Pedro I
las 4 anteriores. T T
Cristina M
ye Gerardo M
Beatriz 11
Susana MM
Javier MM
. J
* ;Quiénes metieron menos de 5 canastas? | |
* ¢ Quiénes metieron 10 canastas o mas? | |
o Fijate en cada bola y escribe una rayita en su casilla.
Después, cuenta las rayitas y completa la tabla.
Color Bolas Recuento

€
& Q
o

¢ ;De qué color hay mas bolas? |

24 veinticuatro



SABER HACER

Elijo la talla adecuada

Raul quiere comprarse una camiseta
y unas zapatillas. Se esta probando
algunas para ver cual le queda mejor.

o Completa las tallas de camiseta y los numeros
de calzado que hay en la tienda.

Tallas de camiseta Numeros de calzado
Desde la talla 6, de 2 en 2, Todos los nimeros desde
hasta la talla 14. el 27 hasta el 34.

(6 (=] | 2 7 )
L ) —

9 Lee, piensa y contesta.

* Raul se ha probado
una camiseta de la talla 10.
;Qué talla debe coger?

Necesito
una camiseta
de una talla mayor.

[

* Raul se ha probado unas
zapatillas del numero 30.
¢, Qué numero debe coger?

Necesito
unas zapatillas
de un nUMmero menor.

[

veinticinco 25




COMPRUEBO MI PROGRESO

ﬂReIaciona.
6Dy3U 30 +6 49
3Dy6U 40 + 9 36
4Dy9U 60 + 3 94
9Dy4 U 90 + 4 63

9 Rodea los numeros que se indican.

\4 Tiene 5 unidades. 35 57 5

\ 52 95 50 15
a Tiene 5 decenas. 25 55 85

» ¢ Qué numero tiene 5 decenas y 5 unidades? D

0 Escribe los niumeros.

)

quince » 19 b |
)

treinta y siete » 28 P |
~—
)

cincuenta y dos » 74 p |
'SR

ochenta y tres » 96 |
|

9 Completa las series.

EEOO0 @EEOO0
@) (@) @EE)CICT

26 veintiséis




6 Lee, observa y resuelve.

Lucia y Marcos juegan a tirar dos bolas a la diana.
Lucia juega con las bolas rojas y Marcos con las azules.

* La otra bola de Lucia dio en la zona naranja.
¢, Cuantos puntos consiguio?

* Marcos consiguio en total 78 puntos.
¢, En qué zona dio la otra bola de Marcos?

* ¢/ Quién ganod la partida?

N
¢COMO LO HE HECHO? Colorea @, @) o ).
» Leo y escribo numeros y completo series. O
» Resuelvo problemas de suma y resta. O
» Sé hacer un recuento. O
)

veintisiete 27



ENTRENO MI CALCULO MENTAL

s

N

® Formad parejas y contad de 2 en 2 hasta 50. 88
Cada uno dira un numero.

» Ahora contad de 2 en 2 desde 51 hasta 99.

® Resuelve estas sumas.

3+2 7+ 1 5+ 4 6+6 9+9
20+ 10 30 + 30 60 + 10 20 + 50 10 + 70
50 + 1 20+ 4 3+ 30 60 + 9 7+ 70
34 + 40 17 + 50 10 + 38 70+ 12 25 + 40

® Resuelve mentalmente estas sumas de tres sumandos.

28

3+2+5 6+1+2 3+4+3
3+2+4 8+ 1+ 1 2+3+5
2+5+2 3+3+3

veintiocho




