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Saber Hacer cumple cuatro afnos. Es un proyecto de éxito, pero como

la realidad educativa es cambiante, ha llegado el momento de actualizarlo.

Por eso ha nacido Saber Hacer Contigo.

Saber Hacer Contigo incorpora importantes innovaciones metodoldgicas y

pedagdgicas que los docentes nos han reclamado para su practica educativa, de ahi
su nombre. El objetivo primordial es desarrollar en el alumnado las capacidades
imprescindibles para los futuros ciudadanos y ciudadanas del siglo XXI:

La comunicacién es uno de los ejes esenciales
del proyecto. A través de diferentes
programas, presentes en todas las dreas,

se trabajan las destrezas comunicativas:

— Tiempo para hablar. Comunicacién oral.
— Tiempo para leer. Competencia lectora.

— Tiempo para escribir. Comunicacién
escrita.

Aprender a pensar y desarrollar el
razonamiento légico son otros de los ejes

de Saber Hacer Contigo. Para ello se trabajan
aquellas estrategias y rutinas que son
necesarias para lograr un aprendizaje
auténomo y eficaz, con el objetivo de que las
alumnas y los alumnos adquieran habilidades
de pensamiento de orden superior:

— Fortalecer la comprensién y sintetizar
las ideas mas importantes.

— Retener y recordar la informacién.

— Interrelacionar conocimientos entre si.

La interiorizacion de estas estrategias y
rutinas facilitard el control del pensamiento
y una mayor eficacia a la hora de aplicar
los nuevos conocimientos. A lo largo de las
unidades se incluye una seccién destinada
al entrenamiento del pensamiento, que se
destaca con un sombrero de color azul.

La educacién de las emociones es esencial
para la educacion integral del alumnado.

Los objetivos fundamentales que se plantean
en Saber Hacer Contigo versan en torno

a estos aspectos:

- La identificacion de las emociones propias
y ajenas.

— La autogestién y la regulaciéon emocional.
— La expresién de las emociones.
— Las habilidades sociales y la empatia.

Un sombrero de color rojo enmarca

las actividades y propuestas encaminadas
de forma especifica al desarrollo de la
inteligencia emocional.



La creatividad implica tener una imaginacién
viva, ser capaz de adaptarse a diferentes
contextos y dar respuestas originales

a situaciones o problemas inesperados.

En nuestros libros se trabajan basicamente
estas capacidades:

— La bisqueda de estrategias personales
e innovadoras.

— La utilizacidon de formas creativas
de expresion.

Las actividades que implican poner

en juego la creatividad de manera especial
se identifican con un sombrero de color
verde.

Con el objetivo de que las alumnas

y los alumnos desarrollen su capacidad
de cooperar y sean capaces de trabajar
juntos para alcanzar un objetivo comun,
en este proyecto se proponen actividades
que requieren diferentes niveles

de agrupamiento:

— Trabajo por parejas.
— Trabajo en equipo.
— Trabajo en grupo-clase.

Estas actividades se identifican con distintos
1CONoS.

Ademas, al finalizar cada trimestre se incluye
un pequenio proyecto denominado
Cooperamos, en el que se ponen en juego
diferentes técnicas de aprendizaje
cooperativo.

En Saber Hacer Contigo el alumnado

tiene un papel activo en el proceso

de ensefianza y se promueve la reflexién
personal sobre su propio aprendizaje

para mejorar el conocimiento de si mismos
y detectar fortalezas y debilidades.

A lo largo de las unidades se incluyen
pequerias rubricas para que los alumnos

y alumnas tomen conciencia de lo que han
aprendido y valoren cémo lo han hecho.

Atendiendo a los ultimos avances de la neurociencia, Saber Hacer Contigo
también incorpora una propuesta de GAMIFICACION para activar la emocién
y la curiosidad del alumnado, grandes palancas del aprendizaje. En el proyecto
se ofrecen dindmicas propias del juego que ayudaran a transformar el aula,
creando un ambiente estimulante y motivador.
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Simbolos utilizados en este libro

Senala las actividades en las que trabajaras junto
a tu companera o companero.

Para realizar estas actividades, tendras que trabajar
en equipo.

Sombreros de colores

& ' Es el sombrero del pensamiento. Te lo pondras

para reflexionar y sacar conclusiones.

Es el sombrero de la creatividad. Con él pondras

en juego tu imaginacién para aportar ideas originales.

.. .'

: °. . 7
: & - Es el sombrero de las emociones. Lo usards para expresar
° [ ]

. EMOCIONES lo que sientes y ponerte en el lugar de los demas.




I

Comenzamos

En el colegio se realizan muchas actividades.
¢;,Cudles son las que mas te gustan? Describelas.

¢/, Qué has hecho el primer dia de clase?

Cuenta a tus companeros y companeras alguna
anécdota interesante de tus vacaciones.
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En este curso conoceras muchas cosas nuevas sobre tu cuerpo y sobre
las funciones vitales que realizamos las personas y el resto de seres vivos.

Necesitamos energia y materiales para

crecer y realizar las actividades diarias.
Sabemos lo que ocurre

a nuestro alrededor.

Podemos tener
hijas e hijos.

o ¢Recuerdas como se llaman las tres funciones vitales?
Relaciona cada una con uno de los textos que acompanan la imagen.

9 Escribe en tu cuaderno el nombre de los cinco sentidos
y relacidénalos con el érgano correspondiente.

@D e

Escribe tres normas de higiene que pongas en practica todos los dias.

© 0

Nombra dos alimentos en cada caso.

» Alimentos que debes comer habitualmente para tener una alimentacion
saludable.

e Alimentos que debes comer de forma moderada.



Aprenderas a distinguir los principales grupos de animales y plantas,
y a reconocerlos usando guias de campo y claves de identificacion.

Los animales y las
plantas son seres Vvivos;
por tanto, nacen, crecen,
se reproducen y mueren.

0 ¢ Qué necesitan las plantas para poder crecer? ;Y los animales?

e Contesta.

* ;Qué ves en el centro de la imagen, un arbol, un arbusto o una hierba?
Explica por qué lo sabes.

* ;Qué tipo de animales crees que pueden vivir en esta planta?

e Escribe el nombre de las partes de la planta que ves en la imagen.
Explica cuadl es la funcion de cada una.

11
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Materiales, energia y maquinas

También aprenderas de qué estan hechas las cosas y conoceras cuales son
sus principales propiedades. Ademas, descubriras qué son las maquinas
y qué es lo que las hace funcionar.

Hay objetos que se fabrican
con materiales artificiales
que se obtienen a partir

de otros materiales; por
ejemplo, el plastico.

Otros objetos se fabrican
con materiales de origen
natural, como la madera.

o Escribe otros ejemplos de materiales naturales y artificiales.

9 ¢ Podrias explicar estas propiedades de los materiales?
e resistencia e clasticidad

e flexibilidad e transparencia

» Relaciona las propiedades anteriores con estos objetos.

S8 RER EER
END ENY 7ER

6 Observa la fotografia superior y contesta en tu cuaderno.
* ;Hay alguna maquina en la imagen? ;Para qué sirve?
e ;,Es una maquina manual o automatica”?

* ;Qué es lo que la hace funcionar?



El cuerpo humano

y la salud

¢,Donde estan las ninas y los ninos de la fotografia?

¢, Qué actividad realizan? ;Se puede practicar solo
en este lugar?

¢, Qué partes del cuerpo se utilizan en este deporte?

¢, Por qué crees que llevan gorro y gafas?

SABER
HACER

Planificar
el tiempo
de ocio.



El cuerpo humano

Nuestro cuerpo

El cuerpo humano tiene tres partes:
frente

0jo
La cabeza. Tiene .. oreja
mejilla
la cara en la parte . nariz
delantera. oca ,
menton
cuello
hombro
brazo
El tronco. Esta codo
formado por el torax, }
antebrazo h : muneca

que es la zona del
pecho, y por el " mano

abdomen, que es cadera
la zona de la tripa.

muslo
Las extremidades. rodilla
Tenemos dos tipos:
las superiores y las pierna
inferiores.

tobillo

—_—

PENSAMIENTO ,
°

% COMPARO Y CONTRASTO

Analiza la imagen.

Explica los parecidos y las
diferencias entre las partes del
cuerpo de la nina y su gato.




Somos diferentes

Las personas nos diferenciamos unas de otras en
muchos aspectos:

El sexo. El cuerpo de las Los rasgos personales. Por
mujeres y el de los hombres ejemplo, el color de los ojos, el
tienen algunas diferencias. pelo, la forma de la nariz o la voz.

La estatura. Cada persona La constitucién. Hay personas
tiene una altura distinta, que tienen un cuerpo mas
que cambia con el tiempo. ancho y otras, mas estrecho.
El cuerpo humano tiene tres partes: (&> OBSERVA
cabeza, tronco y extremidades. Cada Y DESCUBRE
persona tiene unas caracteristicas ¢ Elige a un nino y a una nina de
exclusivas que la hacen diferente. la imagen y describe como son.

ACTIVIDADES ® © 06 06 06 0 0 06 0 0 6 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 O O 0 O 0 0 O O 0 O O 0 O O 0 0 O 0 0 0 0 0 0O 0 0 0 o o

o ¢ Qué partes del cuerpo forman las extremidades superiores?
¢Y las inferiores?

9 Observa a tu compariero o compafnera mas cercano.
e ; En qué os diferenciais?

e ;En qué os parecéis?

15



Las etapas de la vida

Todas las personas pasamos a lo largo de nuestra vida por
diferentes etapas en las que se producen cambios en nues-
tro cuerpo. Estas etapas son la infancia, la adolescencia, la
edad adulta y la ancianidad.

La infancia. Es la etapa en la que mas
se crece y se cambia.

Un bebé recién nacido depende de otras
personas para casi todo.

Los recién nacidos se alimentan de leche.

Los bebés nacen sin dientes, y les van
saliendo poco a poco: primero salen
los dientes de leche y luego son
sustituidos por los definitivos.

La adolescencia. Entre los 12 y los
16 anos, el cuerpo sufre muchos
cambios: es la pubertad. Evolucionan
tanto el cuerpo como la mente.

En esta etapa se empiezan a apreciar
diferencias externas entre el cuerpo
de los hombres y el de las mujeres.

A los chicos les cambia la voz y les
aparece vello en la caray en el cuerpo.

A las chicas les crecen los senos y les
cambia la forma corporal.

También cambia la forma de ser: los
adolescentes son mas independientes
y desarrollan gustos personales.




La edad adulta. En esta etapa
el cuerpo esta desarrollado y
preparado para la reproduccion.

Las personas adultas dejan de
crecer y cambian lentamente
a lo largo de esta etapa.

Las personas adultas estan
preparadas para asumir
responsabilidades, como

el trabajo y el cuidado de los hijos
e hijas; y para ser parte activa de
la sociedad.

65

La ancianidad. En

esta etapa el cuerpo
pierde gran parte de
su agilidad, fuerza

y resistencia. El pelo
se suele volver blanco
y la piel se arruga.

ACTIVIDADES ® 6 6 06 0 0 06 0 0 0 0 0 o o

0 Contesta.

e ;Cuantos anos tienes?

e ;En qué etapa estas?

e ;Y tu profesora o
profesor?

Las personas
ancianas han vivido
numerosas
experiencias y
poseen muchos
conocimientos.
iPodemos aprender
mucho con ellos!

9 TIEMPO PARA ESCRIBIR.
Pregunta a algunas
personas mayores a
qué jugaban en su ninez.
Elabora un informe que
se titule Los juegos de
los mayores.

17
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La salud y los habitos saludables

La salud

Para tener una buena salud tenemos que cuidar tanto nues-
tro cuerpo como nuestra mente.

Para crecer sanos y fuertes, ademas de alimentarnos bien,
tenemos que hacer ejercicio, cuidar la postura del cuerpo,
tener una buena higiene y dedicar tiempo suficiente al ocio
y al descanso.

El ejercicio fisico ’ﬁ

El ejercicio aporta muchos
beneficios para la salud:

Fortalece los
huesos y los
musculos.

Ayuda a
relajarse y a
dormir bien.

La postura del cuerpo

Algunos habitos o posturas son perjudiciales para la espalda
y pueden provocar lesiones.

Practicar un deporte de equipo
ayuda a ser sociable, a trabajar
en grupo y a respetar las
normas.

Ayuda a
mantener el peso
adecuado.

Mejora la elasticidad
de los musculos, la
fuerza y la resistencia.

(&> OBSERVA
Y DESCUBRE

e En las imagenes
de la izquierda se
indica qué posturas
son correctas
y cuales no.
Explica por qué.



(&> OBSERVA

Se entiende por higiene todo aquello relacionado con la lim- Y DESCUBRE

pieza y el aseo de nuestro cuerpo, de los alimentos y de los
objetos que nos rodean. Es un habito muy importante para
evitar enfermedades.

Entre las medidas de higiene destacan:
e Ducharse diariamente.

e [avarse las manos con jabon después de ir al bano, antes
de comer y siempre que estén sucias.

e Cepillarse correctamente los dientes después de cada
comida.

e |avar bien los alimentos, especialmente los que come-
mos crudos, como las frutas o las verduras, al igual que

los recipientes y utensilios de cocina que vayamos a usar. * ¢Que deberian
hacer estas ninas

cuando terminen
de jugar? Explica
por qué.

La salud implica el cuidado del cuerpo y la mente.
Hay que realizar ejercicio fisico, cuidar la postura y
mantener la higiene.

ACTIVIDADES ® © 06 06 06 0 0 06 0 0 6 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 O O 0 O 0 0 O O 0 O O 0 O O 0 0 O 0 0 0 0 0 0O 0 0 0 o o

, . o Ty
0 ¢Por qué es importante mantener una postura 4 B/ i
i ]
correcta? ¢ Crees que deberias mejorar tu postura? F e ¥
9 Las personas sedentarias son aquellas que 6»
hacen poco o ningun ejercicio. ; )
¢ ; Qué beneficios aporta el gjercicio fisico? , Yt

e ; Qué gjercicios realizas tu para cuidar tu cuerpo?

e Lavarse los dientes es un habito de higiene.
e ; Por qué es importante cepillarse los dientes?
e ;En qué momentos es recomendable hacerlo?

e Explica como lo haces.

19



El ocio y el descanso

En un dia normal realizamos muchas actividades. Ademas

debemos tener tiempo para divertirnos y también debemos <& OBSERVA

Y DESCUBRE

descansar. ;
e ;Cual de las

1 . actividades que ves

El ocio "y
en las imagenes te

LLas actividades de ocio son aquellas que realizamos duran- resulta mas
te nuestro tiempo libre por el gusto de hacerlas y como interesante? ;Por
diversion. que? ¢, Con quiénes

Se pueden realizar muchas actividades de ocio distintas; la realizas's

algunas a solas y otras con amigos, amigas y familiares.

Se puede disfrutar del Muchas actividades El ocio en familia ayuda
tiempo libre sin compania; Nos permiten compartir a mantenerse unidos.

por ejemplo, leyendo experiencias con ninos Se pueden hacer

o dibujando. y ninas de nuestra edad. excursiones, ir al cine, etc.

El ocio electronico

Una forma de disfrutar del ocio es jugar con consolas y otras
maquinas electronicas.

Esta actividad puede ocupar parte del tiempo de ocio, pues
los videojuegos son muy divertidos. Ademas, algunos de
ellos son educativos.

Sin embargo, este tipo de entretenimiento puede suponer
un problema si es lo Unico que hacemos para divertirnos,
pues no fomenta el contacto con otras personas ni el ejerci-
cio fisico.




El descanso

Al final del dia, después de realizar todas nuestras activida-
des, tenemos que descansar y reponer fuerzas.

Dormir lo suficiente nos ayuda a recuperarnos del cansancio
diario y nos prepara para empezar un nuevo dia llenos de
energia. Por el contrario, alguien que no duerma lo suficien-
te estara cansado y de mal humor. Ademas, es mas facil
que caiga enfermo.

Sequn la edad io d , , h A Alguien que duerme bien
egun la egad, es necesario dormir mas 0 menos noras. se encuentra descansado

tu edad, es conveniente que duermas aproximadamente  y jieno de energia para
unas diez horas al dia. enfrentarse al nuevo dia.

En el tiempo libre realizamos actividades de ocio que
nos divierten y nos gustan. Luego, para recuperarnos,
tenemos que descansar el tiempo suficiente.

& : Me pongo en el lugar de los demas

. > ¢, Alguna vez no has podido descansar
porgue habia mucho ruido? Cuéntalo.

» ;Qué le dirias a alguien que
estuviera haciendo ruido
y te impidiera descansar?

ACTIVIDADES ® 6 6 0 0 0 & 0 0 0 0 0 0 06 0 0 O O 0 0 0 O O O 0 O 0 O 0 O O 0 O O O 0 O 0 O O O O 0 0O 0 0O 0 0 0 o 0

0 ¢ Qué actividades te gusta hacer con tus amigas y amigos? ¢Por qué
te gusta estar con ellos?

9 ¢Cuantas horas duermes normalmente? ¢, Crees que son suficientes?
Explica qué te ocurre cuando duermes menos horas de las necesarias.

21
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Rosalinde tiene ideas en la cabeza

Rosalinde tiene un agujero en los
calcetines. Rosalinde tiene una venda en
la rodilla. Rosalinde tiene una mariquita
en la mano. Rosalinde tiene una cadena
alrededor del cuello. Rosalinde tiene
ideas en la cabeza. Su mama observa

el agujero de los calcetines. Su papa
observa la venda de la rodilla. Su

gato observa la mariquita de la mano.
Su abuela observa la cadena del cuello.
Nadie se fija en las ideas de su cabeza.

—iAsi es mucho mejor! —dice Rosalinde.

Sin embargo, el abuelo asegura que
conoce las ideas que Rosalinde tiene en
la cabeza. [...]

A Rosalinde se le ocurren a veces ideas
sobre profesiones.

—-Llega un momento en que todos
necesitamos una profesion —habia dicho
mama-. A su debido tiempo, hay que
pensar qué sera uno en el futuro.

0 En el texto se nombran algunas partes del cuerpo.
Andtalas e indica donde se encuentran.

9 En el texto también aparecen varios personajes.
Explica en qué etapa de la vida se encuentra cada uno.

e VALORES. ¢ Creéis que los chicos y las chicas pueden
tener la misma profesion? Debatid en clase sobre ello.

Fredi dice que sera futbolista. Delantero
centro. Si fuera posible, preferiria jugar
en el Discordias F. C.

También le gustaria a Rosalinde llegar a
ser futbolista. Le gustaria ser portera el
dia de manana. Pero a todos los ninos
de su clase les da risa.

—Estas chiflada, Rosalinde,
completamente chiflada —le dicen,
agujereandose una sien con el dedo.

Las ninas de la clase de Rosalinde
encuentran también que es una completa
chifladura eso de que una chica quiera
ser portera de un equipo de fatbol.

Rosalinde tiene ideas en la cabeza (fragmento)
CHRISTINE NOSTLINGER
Loqueleo




SABER HACER

Planifico mi tiempo de ocio
LUNES: Veo [a tele una hora.

Los padres de Begona le han preguntado Juego con la consola una hora.
que le apetece hacer el fin de semana. MARTES: Juego al fitbol una hora.
A ella le gustaria hacer un monton de Leo una hora.

cosas diferentes. MIERCOLES: Juego en el pardue con

Ayudala a elegir actividades de ocio. Antes, mis amigos dos horas. Leo media hora.
fijate en las cosas que ha apuntado en su JUEVES: Monto en bici con mi padre
diario sobre lo que ha hecho en su tiempo una hora. Juego en el pardue una hora.

libre a lo largo de la semana.

0 Completa en tu cuaderno una tabla con las actividades que ha hecho
Begoia durante la semana.

Calcula cuanto tiempo ha dedicado a cada tipo de actividad.

Estas son algunas de las cosas que le gustaria hacer a Begona.
Di cual de ellas le aconsejarias hacer y explica por qué.

®©0

Caminar por la montafa. Ir al cine. Visitar un museo.

o Recuerda las actividades de ocio que haces tu durante la semana
y haz una lista. Luego, prepara un plan para el fin de semana de forma
que tengas un ocio variado.
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COMPRUEBO MI PROGRESO

o ESQUEMA. Relaciona cada letra del esquema con una palabra.

. é D Cabeec?
O o
(») 23,

NG
2% extremidade® O EL CUERPO
HUMANO
Y LA SALUD

9 TABLA-RESUMEN. Copiay completa en tu cuaderno una tabla sobre
las partes del cuerpo. Usa el siguiente modelo:

cabeza tronco extremidades

e Explica en tu cuaderno.
e ;CoOmo te gustaria ser de adulto o de adulta?
e ;A qué desearias dedicarte?

* ;Querrias tener hijos e hijas?

Q Escribe una lista con los principales cambios que experimentara una
persona en su cuerpo a lo largo de su vida. Hazlo para los dos sexos.



e Reune fotografias tuyas y de algunos familiares, si es posible
en diferentes etapas de la vida. A continuacion examina las imagenes
y registra la siguiente informacion:

¢ ;Qué cambios aprecias en cada persona a lo largo del tiempo? Fijate
en aspectos como la estatura, la constitucion fisica, la forma de la cara,
el pelo y el uso de gafas, pendientes, etc.

* ; En las fotografias existe algun rasgo que puedas considerar familiar?
¢, Lo tienes tu también?

G Observa las imagenes y explica en qué etapa de la vida esta cada
persona. Indica en qué caracteristicas te has fijado para decidirte.

0 Observa a tus compaferas y compareros.

» Haz una lista de todas las veces que veas una postura o un habito
incorrecto que pueda afectar a la espalda.

» Explica cual es la postura o el habito correcto que deberian tener.
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COMPRUEBO MI PROGRESO

9 Explica qué es la higiene.

» Describe cuatro medidas que se deben realizar
a lo largo de un dia para cuidar la higiene.

Q Escribe en tu cuaderno cinco comportamientos
que sean saludables y otros cinco que no lo sean,
y explica por qué.

@ Explica qué son las actividades de ocio y en qué se
diferencian de otras actividades del dia.

m En ocasiones, aunque se haga tarde, nos encontramos
bien y con ganas de seguir jugando y hacer cosas.
Sin embargo, tenemos que parar, relajarnos y dormir.

* ;Por qué es necesario descansar?

* ;Es necesario descansar las mismas horas a todas las edades?

¢ ;Cuantas horas debes dormir tu? ¢ Las duermes realmente?
@ Imagina que un amigo tuyo dedica todo su tiempo

libre a ver la television.

* ;Qué le dirias para convencerle de que haga otras actividades?

* ;Qué otras actividades, ademas de ver la tele, pueden considerarse
COMO 0OCio electronico?

» ;Crees que el ocio electronico es perjudicial?

¢COMO LO HE HECHO? Responde en tu cuaderno.

» ;Conozco las partes de mi cuerpo?
» ;ldentifico qué caracteristicas nos hacen diferentes?
» ; Conozco qué habitos pueden ser un riesgo para mi salud?

» ¢ Reconozco los principales habitos saludables?

Pon nota a tu trabajo en esta unidad.
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HABLO INGLES

Our body Stages of life
eye forehead
cheek _ _ ear
mouth e nose a '
neck chin -

-  shoulder
elbow ———= | N
- wrist
forearm - ~ _hand childhood adolescence
hip
thigh
knee !
leg
ankle ——¢
AP .
foot - $ adulthood old age
Vertebrates Vertebrates groups

mammals
spine head
reptiles

/
birds t
_ anphibians
fish




USO DE LAS TECNOLOGIAS DELA
INFORMACION Y LA COMUNICACION

Busqueda guiada en internet

Como buscar informacion

e |ocaliza alguno de estos iconos en tu ordenador.
Son los navegadores que te permiten entrar en
la red. Haz clic sobre el icono.

f ] l .
e Teclea la direccion de un buscador. -

El mas usado es Google: www.google.es. @
e Escribe varias palabras clave en la caja de blusquedas.

Por ejemplo: animales vertebrados primaria.

caja de
GO' ;gle BNIMales vereoracos prmana e 4Q ,
busquedas
oo (B = == Wahoos Mol (LS [ = ol ok v Hipr arreordian
Puedes buscar
informacion, | m
0z . MEgenes arimales vertebrados primana
Imagenes, noticias, e
, - MVERTERRALC - -
videos, etc. ,;_.:'1 .- 1;*-—5‘ CH e o
Y Shkawe - - » g 'y
AL e SR v x PRMESWe) TR
P Wi migeres de reraies ceclebraccs prerana Do ar irdgras
. Reino Animail: Verlebrados e Inveriebrados - Portal Educativo
Puedes abrir PO e DOMAISGUC SEVG NEVIIIMERD  Reno- ATial Venensios-¢ Invenetxats T
. g 7 1w ST 1. Bl grac reend anirnal Exil foomado por 10008 08 snimales Sos i aic s
distintas paginas ErrCEan son e st de Cln ¢ o8 oo
web relacionadas
Animales Vertebrados | Videcs Educativos para Nifics - YouTube
con las palabras ] 1|.1;I|. m,-mp v Ty e PRICT) -
, WUTREATE MIVE  Sutedo por Mappy | eameng Eapafs
de bUSqueda - oy sam @ LonCe 8 b anknakes ver el sdos Cormg lodos sl e
| » B il Gl Pl S
iATENCION!
¢ No des por cierto todo lo que leas en e Busca siempre en paginas con contenidos
internet. Busca siempre en varias paginas y apropiados a tu edad. Si encuentras algo
compara la informacion. Luego, elige la que que te asusta o incomoda, consulta a un

creas que es mas adecuada. adulto que conozcas.




