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TRIMESTRE

Notas sin fin1

1 	 Escucha y descubre.

1.2 y 1.3

Y TÚ, ¿SABES CUÁL  
ES TU TESITURA?

LA TESITURA ES EL  
CONJUNTO DE NOTAS QUE UN 

INSTRUMENTO PUEDE INTERPRETAR, 
DESDE LA NOTA MÁS GRAVE  

HASTA LA MÁS AGUDA.

< 4 >
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Sesión 1

3 	 Interpreta. 

4 	 Inventa un ritmo en compás de tres tiempos e interpreta con él series 
de notas ascendentes y descendentes.

2 	 Escucha y contesta.

1.4

ascendente
descendente  
y ascendentedescendente

ascendente  
y descendente

1

2

• �¿Cuál de estos instrumentos tiene una tesitura mayor?
• �¿Qué serie de notas interpreta cada uno?

1 2 3 4

2
& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ ˙

4& œ œ Œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ
Œ
˙

œ

Aprendemos

 
 

La nota do agudo  
se escribe en  
el tercer espacio  
del pentagrama.

& œ

< 5 >
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Las figuras musicales
1 	 Interpreta.

1.5 y 1.6

Las figuras musicales

corchete
plica

cabeza

Cabeza tienen las tres, 
que la altura indicará,  
y, según dónde la pongas,  
aguda o grave será. 

Cabeza tienen las tres,  
esta no puede faltar,  
pero si no está rellena,  
la blanca esta vez será.

Partiendo de la cabeza,  
la plica recta va.  
Si la nota es muy aguda,  
hacia abajo colgará.

Teniendo cabeza y plica,  
hay quien lleva algo más:  
el corchete tras la plica,  
corchea te indicará.

Las figuras musicales  
se parecen un montón, 
pero tienen diferencias,  
como explica esta canción. 

estribillo estrofas

< 6 >
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Sesión 1
2 	 Acompaña la canción.

1.5

3 	 Relaciona e interpreta. Después, crea tu propia partitura  
y haz un dibujo que la represente.

estribillo

estrofas

Aprendemos

La corchea dura  
medio tiempo.

El silencio de corchea 
también dura medio 
tiempo.

e𝄾

A

B

C

1

2

3

/ œ
j ‰ œ

j ‰ Ó2œ

/ ˙ Œ œ2œ

/ œ
j ‰ œ œ œ

j ‰ Œ2œ

& œ œ
j ‰ œ œ

j ‰ œ œ œ œ ˙
4œ

& œœ Œ œ œ œ œ œ
J
‰ ˙2œ

Sesión 2

& ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Œ3œ

< 7 >
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La mañana, Grieg1 	 Sigue la música y escucha los instrumentos.

1.7

La mañana

Repetir desde el principio.

=

=

=

< 8 >
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Sesión 1
2 	 Acompaña la música.

1.7

3 	 ¿Qué emociones te provoca La mañana? Escribe o dibuja 
en tu cuaderno.

1.7

4 	 ¿Qué sumas están mal? Corrígelas.

= 3h + 𝄽 = 5+ +𝄾 h +e iq
= 6+iq +𝄽 h 𝄼𝄖+= 1q +iq
= 3+iq +e 𝄾= 4q + iq+𝄼𝄖

= =

Aprendemos

El timbre nos permite 
reconocer lo que está 
sonando. Cada voz  
o instrumento tiene  
un timbre único.

oboe

1.1

Sesión 3

=

3
/ œ Ó œ Ó œ œ œ œ Óœ

Repetir.

< 9 >
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El acento en el compás
1 	 Canta y muévete siguiendo el compás. Después, relaciona.

1.8 y 1.9

FUERTE, DÉBIL. 
FUERTE, DÉBIL. 
PARA CAMINAR.

FUERTE, DÉBIL, DÉBIL, DÉBIL. 
FUERTE, DÉBIL, DÉBIL, DÉBIL. 

ES PARA BAILAR.

/ > >œœœ œœœ3œ/ > >œ œ œ œ2œ4
/ > >œœœœ œœœœœ

ESTE ES  
EL COMPÁS DE 

CUATRO TIEMPOS.
ESTE ES  

EL COMPÁS DE 
TRES TIEMPOS.

ESTE ES  
EL COMPÁS DE 
DOS TIEMPOS.

FUERTE, DÉBIL, DÉBIL. 
FUERTE, DÉBIL, DÉBIL. 

PARA PATINAR.

< 10 >
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Sesión 1

/ > > > > >œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ ˙2œ

/ > > > > >˙ œœ œ œ œœ ˙ Œ œ œ œœ œ Ó3œ

/ > > >œ œœœœœœ œ Œ œ œœœ œ œ ˙4œ

2 	 Marca el pulso de la música como se indica. Después, 
interpreta los ritmos con percusión corporal.

1.10

3 	 Indica en qué orden suenan estos instrumentos de viento.

1.11 oboe      clarinete      trompeta      flauta travesera      fagot

𝅻q = q =

Aprendemos

El primer tiempo de cada 
compás suena siempre más 
fuerte que el resto.

Se indica con el acento 𝅻 .

1

3

Sesión 4

2

Repetir.

Repetir.

Repetir.

< 11 >
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1 	 Baila.

1.2

1.12 y 1.13

El twist del esqueleto

8 pasos de twist hacia cada lado
2 veces

2 veces

2 veces

2 veces

2 veces

2 veces

3 veces

¡Cambia de posición y repite el baile!

1 3

5

final

2

4 6

PRIMER CAMBIO SEGUNDO CAMBIO TERCER CAMBIO

< 12 >
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Sesión 1
2 	 Canta y tararea la parte de la guitarra eléctrica.

1.12

3 	 Marca el acento con percusión corporal. Después, indica 
en qué orden suenan.

1.14

Aprendemos

Los instrumentos electrófonos 
utilizan energía eléctrica para 
sonar. 

guitarra eléctrica

2 3 4

Sesión 5

1.3

Mira cómo baila 
el esqueleto,  
cómo se menea  
por completo.

(2 veces)

Si lo quieres aprender,  
tu esqueleto has de mover...  
¡A este baile  
te has de atrever!

< 13 >
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1 	 Sigue la historia. Después, represéntala con tus compañeros.

1.15 y 1.16

En un mercado persa
En un mercado persa, Ketèlbey

HOLA, ME 
LLAMO AHMED.

< 14 >
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Sesión 1
2 	 Canta e interpreta con un instrumento de láminas.

1.17

3 	 ¿Qué color identifica al director y a cada familia  
de instrumentos?

4 	 ¿Cuál de las dos guitarras 
es eléctrica?

1.18

Aprendemos

En la orquesta hay 
instrumentos de cuerda, 
de viento y de percusión, 
además de un director. 
¡Pueden tocar en ella 
más de cien músicos!

Sesión 6

C d- dí - es t- mos- en pie, de_ _ s-- t _- no- c e- cer.-

Te - ces tos- y es pe- ci s- t m ién.- To do- o que__ i m- gi- nes.-

&

&

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ ˙ œ Œ

2œ

a

las,

a a a

a ala b

a hael elaldes ba ha
C d- dí - es t- mos- en pie, de_ _ s-- t _- no- c e- cer.-

Te - ces tos- y es pe- ci s- t m ién.- To do- o que__ i m- gi- nes.-

&

&

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ ˙ œ Œ

2œ

a

las,

a a a

a ala b

a hael elaldes ba ha

< 15 >
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1 	 Interpreta.

1.4

1.19 y 1.20

Simama kaa

¡Todo se repite 3 veces con cambios de velocidad!

Simama kaa, simama kaa. Ruka, ruka, ruka, sima - ma kaa.

Simama kaa, simama kaa. Ruka, ruka, ruka, sima - ma kaa.A

Tembea kimbia, tembea kimbia. Ruka, ruka, ruka, sima - ma kaa.

Tembea kimbia, tembea kimbia. Ruka, ruka, ruka, sima - ma kaa.B

(2 veces)

™™/ ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ œ œ œ Œ2œ

solo percusión corporal

< 16 >
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Sesión 1
2 	 Contesta.

1.19

• �¿Cuál es la velocidad la primera vez que suena la canción?  
¿Y las siguientes veces?

• �¿Qué cambios de velocidad se producen cada vez que se  
repite la canción? 

• �¿Qué cambio de velocidad se produce al final?

3 	 Interpreta. Después, escribe de nuevo sin usar signos  
de repetición. 

Aprendemos

Los signos de repetición 
ahorran espacio en las 
partituras.
• �Para repetir desde  

el principio se usa  
la doble barra con  
dos puntos.

• �Para repetir una parte 
se usa la doble barra 
con dos puntos al 
principio y al final  
de lo que se repite.

adagio    andante    allegro    accelerando    ritardando

Sesión 7

Con do - rr- ter mi- n-

& œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ
J

œ Œ2œ
la ble ba a ad.

™™

Re pe- tid- des de_- quí.-

& ˙ œ ˙ Œ ˙ œ ˙ Œ3œ
a

™™ ™™

Es t p r te no se re pi-- - te,- pe ro- es t- p r te- sí.

& œœ œ œœ œœ
˙œ Œ œ œœ œ œ œ ˙ Ó4œ

a a a a

™™

™™ ™™

1

3

2

< 17 >
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1 	 Interpreta. Después, indica cuándo canta el coro y cuándo lo hace  
el solista.

1.21 y 1.22

Una pandereta suena

Una pandereta suena, 
una pandereta suena, 
yo no sé por dónde irá.

Sal mirandillo arandandillo. 
Sal mirandillo arandandán.  
Cabo de guardia alerta está.

No me despiertes al niño, 
no me despiertes al niño, 
que ahora mismo se durmió.

Sal mirandillo…

Que lo durmió una zagala, 
que lo durmió una zagala, 
como los rayos del sol.

Sal mirandillo…

< 18 >
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Sesión 1
2 	 Acompaña el estribillo.

1.21

3 	 Indica en qué orden suenan.

1.23

4 	 Escribe de nuevo usando signos de repetición.

Aprendemos

Un coro es un grupo  
de personas que cantan 
juntas. 

Un solista es alguien 
que canta solo.

Las voces infantiles 
también se llaman 
voces blancas.

Sesión 8

Sal miran-di-llo  a-randan-di-llo. Sal miran-di-llo  a-randan-dán. Cabo de guardia  alerta  es-tá._ ___

œ2/ Œ œ
j ‰ œ œ œ œ œœ œ

j ‰ œ œ œ œ œ œ
j ‰ œ œ œ œ ˙

& œ
‰ œ
j œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙4œ

< 19 >
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1 	 Escucha y di cuál es la última nota de cada serie. Después, resuelve  
la prueba en tu cuaderno.

1.24

Recordamos

DO

RE

MI

FA

SOL

LA

SI

DO

RE

MI

EL RETO DE LAS  
10 PRUEBAS

< 20 >
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1

TR
IM

ES
TR

E

 
1  �¿Qué instrumento suena? ¿Toca series de notas 

ascendentes o descendentes?

2  �¿Qué instrumento suena? ¿Cómo se llaman  
los instrumentos que utilizan energía eléctrica 
para sonar?

3  �¿Qué instrumento suena? Completa el ritmo 
que ha interpretado.

/ œ œ2œ

4  �¿Qué instrumentos suenan? ¿Qué más cambia  
entre un sonido y otro?

5  �¿Qué instrumento suena? Escribe de nuevo  
la partitura sin usar signos de repetición.

™™& œ œœœ œœ œ œœœ Œ4œ

6  �¿Qué tipo de voz suena? Completa con figuras 
de negra.

& œ
4œ

7  �¿Qué instrumento suena? Copia y añade 
acentos donde corresponda.

/ œ œœœœ œ œ œœ œ Ó3œ

8  �¿Cómo se llama una persona que canta sola? 
Escribe el silencio que dura medio tiempo.

9  �¿Cómo se llama la agrupación que está formada 
por instrumentos de viento, de cuerda y de 
percusión? ¿Quién la dirige?

10  �¿Qué figura tiene cabeza, plica y corchete?  
¿Cuánto dura?

Pruebas

< 21 >
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p
/ œœœœ œŒ œœœœ ˙ œŒ œœ œŒ œœ2œ

f
/ œ Œ œ Œ ˙ œ œ œ Œ œ Œ ˙ œ œ4œ

f
/ ˙ œœ œÓ ˙ œœ œÓ‰œ

j ‰œ
j
œ ˙ Œ3œ

1 	 ¿Qué título le pondrías a cada cuadro?

Ya sabemos

2 	 Escribe de nuevo usando signos de repetición.

10 tiempos    6 tiempos    11 tiempos    7 tiempos

< 22 >
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1

TR
IM

ES
TR

E

3 	 Elige la opción correcta.

& œ œ œ œ
4œ & œ œœ œœ

3œ

INDICA QUE UN 
TIEMPO SUENA MÁS 

FUERTE.

LA CORCHEA ES LA  
ÚNICA QUE TIENE...

¿QUÉ INSTRUMENTO  
TOCA SONIDOS  
ASCENDENTES?

 𝅻 𝄾 fplica   corchete   cabeza de percusión  electrófono  de viento

la trompeta    el fagot    el oboeun coro    una orquesta    un solista

¿QUÉ AGRUPACIÓN ESTÁ FORMADA 
POR INSTRUMENTOS DE CUERDA, 

DE VIENTO Y DE PERCUSIÓN?

YO TOCO UN 
INSTRUMENTO...

< 23 >
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M é t o d o   d e   f l a u t a
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Nico y su flauta de pico	 2
Partes del instrumento. 
Postura correcta al tocar la flauta.

Ejercicios de sujeción de la flauta.

Flautistas equilibristas	 3
Puntos de sujeción de la flauta.
Colocación de la lengua al soplar.

Interpretación de ritmos.

Esta manguera está vieja	 4 Cómo tapar los agujeros de la flauta. 	 Esta manguera está vieja, M. Larumbe.

Ya está aquí la nota si	 5 Cómo tocar la nota si. 	 Ya está aquí la nota si, M. Larumbe. si

¡Mírala! Es la nota la	 6 �Cómo tocar la nota la. 	 ¡Mírala! Es la nota la, M. Larumbe. la-si

Sopla con suavidad	 7 Control de la respiración. 	 Sopla con suavidad, M. Larumbe. la-si

¡Atención! Aquí está la nota sol	 8 Cómo tocar la nota sol. 	 Canción andina, popular de Perú. sol-la-si

Cuida bien tu flauta	 9 Cuidados de la flauta. 	 Mary had a little lamb, popular de EE. UU. sol-la-si

Si, la y sol, suena su canción	 10 Repaso de lo aprendido.
	 Din, don, villancico popular.

          Con mi martillo, F. Wolf.
sol-la-si

¡Relájate y respira!	 11 Relajación de los músculos faciales. 	 Aprendiendo a respirar, M. Larumbe. sol-la-si

Ya llegó la nota do	 12 Cómo tocar la nota do agudo. 	 El canon del do, M. Larumbe. sol-la-si-do'

¡Toma aire!	 13 Signos de respiración en partituras. 	 Baixant de la Font del Gat, popular. sol-la-si-do'

A dúo	 14 Repaso de lo aprendido.
	 Dúo n.° 1, M. Larumbe.

           Dúo n.° 2, M. Larumbe.
sol-la-si-do'

Big, big world	 15 Repaso de lo aprendido. 	 Big, big world, E. Rydberg y L. Anderson. sol-la-si-do'
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¡Así se hace!

• �Siéntate en el extremo de la 
silla sin apoyarte en el respaldo.

• �Mantén la espalda recta, la vista 
al frente y los pies bien apoyados 
en el suelo.

• �Los codos deben estar un poco 
separados del tronco.

• �¡No olvides mantenerte relajado!

2 	 Coge correctamente la flauta lo más  
rápido posible.

cabeza

cuerpo

5

portavoz
bisel

embocadura

¡HOLA! ME LLAMO NICO  
Y ESTA ES MI FLAUTA  
DE PICO. TIENE SIETE 
AGUJEROS DELANTE  
Y UNO DETRÁS QUE  

SE LLAMA PORTAVOZ.

1 	 Descubre tu flauta de pico.

6
7

1
2

3
4

Nico y su flauta de pico

¡YA!
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Método de flautaFlautistas equilibristas

¡Así se hace!

Al soplar, susurra la sílaba 
«du» cada vez que hagas 
sonar tu flauta. 

1 	 Practica.

2 	 Sostén la flauta como has aprendido e interpreta.

™™/ œ œ œœœ2œ ™™/ œœœ ‰œ
j
œ2œ

™™/ ˙ œœ ˙ Œ3œ ™™/ œœœœœ œÓ3œ

™™/ œœœœ‰œ
j
œœ œœœ Œ4œ

1  �Apoya la flauta en el labio inferior  
y en el pulgar de la mano derecha.

2  �Camina por la clase sosteniendo 
la flauta como has aprendido.

3  �Mueve la cabeza hacia los lados  
y hacia arriba, acompañando tus 
movimientos con la flauta.

1

3

5

2

4
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